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Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία 

3 Δεκεμβρίου 2024 

 

Σήμερα στο σχολείο μιλήσαμε για την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία (International Day of Persons 

with Disabilities), η οποία θεσπίστηκε το 1992 από τη Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ και εορτάζεται κάθε χρόνο 

στις 3 Δεκεμβρίου. Η ημέρα αυτή προσφέρει την ευκαιρία σε όλες τις κοινωνίες του πλανήτη να εστιάσουν, 

έστω και για μία ημέρα, στα δικαιώματα και τις ικανότητες των ατόμων με αναπηρία, ενωμένες για να στείλουν 

ένα μήνυμα αλληλεγγύης, σεβασμού και ενότητας.Η Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία αποτελεί μια 

εξαιρετική ευκαιρία για την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των μαθητών, αλλά και της ευρύτερης κοινωνίας 

σχετικά με την αναπηρία και τις ειδικές ανάγκες, καθώς και τον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζονται τα άτομα 

αυτά. Το ζήτημα δεν αφορά ειδική, αλλά ισότιμη μεταχείριση και προσέγγιση. 

 

Υλικό και Δραστηριότητες για την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία 

• 15 Βιωματικές δραστηριότητες Ευαισθητοποίησης σε θέματα Αναπηρίας 

• «ΣΙΣΟΥΝΤΟ ή σ΄ ένα ξεχασμένο πιάνο, ένα ασπρόμαυρο μουσικό παραμύθι για τη διαφορετικότητα», 

Αντώνης  Παπαθεοδούλου, Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς (διαφορετικότητα) 

• «Παράξενα όμορφο», Μαρία Κωνσταντινοπούλου, πηγή noesi.gr (Δ.Α.Δ.- αυτισμός) 

• «Ένα ψάρι που δεν ήξερε… να κολυμπάει», Λήδα Βαρβαρούση, εκδ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ (διαφορετικότητα) 

• «Οι αχώριστοι ή οι περιπέτειες του Παύλου, της Παυλίνας και της Παυλίτσας», Gabi Lederer, Σύλλογος 

Συνδρόμου Down Ελλάδος (σύνδρομο Down) 

• «Το φως που σβήνει», Βασίλη Ντούρου 

• «Το καναρινί ποδήλατο», Δημήτρη Σταύρακα 

• «The Pet Shop Movie», ΜΙΧΑΗΛ-ΓΑΒΡΙΗΛ ΖΕΝΕΛΗ 

• «Sara’s Adventure» – μικρού μήκους ταινία του 2009 για τη Σάρα, ένα κορίτσι με κινητικά προβλήματα που 

όνειρό της είναι να γίνει χορεύτρια 

• «Ο μικρός μου αδερφός από το φεγγάρι» – ένα σύντομο animated βίντεο για το πώς αντιλαμβάνεται ένα μικρό 

παιδί τον αυτισμό του αδελφού του. 

• Παιδικά Παραμύθια & Ιστορίες στην Ελληνική Νοηματική 

• Προβολή παρουσίασης για την αναπηρία 

• Το σύστημα γραφής (Braille) 

• Υλικό του Υπουργείου Παιδείας 

• Εκπαιδευτικό υλικό (Βιβλία, Ταινίες) 

• Κανόνες συμπεριφοράς στην καθημερινή επικοινωνία 

• Ταινίες μικρού μήκους 
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